
�জেন িনন ১ �তালা সমান কত ভির এবং এর
�াসি�কতা
বাংলােদশ ও ভারেতর মেতা দি�ণ এিশয়ার �দশ�িলেত �সানা ও অন�ান� ধাতুর ওজন মাপার ঐিতহ�বাহী একক
িহেসেব '�তালা' এবং 'ভির' ব�ব�ত হেয় থােক। এই �থা�িল শত শত বছর ধের চেল আসেছ এবং আজও �সানা, �পা
এবং অন�ান� মলূ�বান ধাতু �কনাকাটায় এ�িলর �চলন রেয়েছ। যিদও আধুিনক যুেগ �মি�ক িসে�ম অেনক �বিশ
�চিলত, তবওু এই ঐিতহ�বাহী একক�িলর ব�বহার িবেশষ কের গহনা বাজারজাতকরেণ ���পূণ� রেয়েছ। এই
�বে�,আমরা ১ �তালা সমান কত ভির, �তালা এবং ভির একেকর মেধ� স�েক� িব�ািরত আেলাচনা করেবা।

�তালা ও ভির: একক পিরিচিত

�তালা এবং ভির দ�ু ঐিতহ�বাহী ওজন মাপার একক যা মলূত দি�ণ এিশয়ােত ব�বহার হয়। এক �তালা সাধারণত
�ায় ১১.৬৬ �ােমর সমান হেয় থােক। অন�িদেক, এক ভির �বাঝায় ১১.৬৬৪ �াম। সাধারণত, জনি�য় ব�বহার
অনযুায়ী, ১ �তালা সমান কত ভির এর উ�র জানেত হেল আমােদর জানেত হেব ১ ভির = ১৬ �তালা। এই িহসাব
অনসুাের, এক �তালা ও এক ভিরর পাথ�ক� �� হেয় ওেঠ �য ভির হেলা �তালার এক� বড় একক।

�তালা �থেক ভির �পা�েরর গিণত

�যেহতু ১ ভির = ১৬ �তালা, তাই এক �তালার ভিরর পিরমাণ িহসাব করা সহজ। ১ �তালা হেলা ১/১৬ ভির। এ�
আরও ভ�রুভােব বলেত �গেল, �িত �তালা ভিরর িহসােব ০.০৬২৫ ভিরর সমান। এই িহসাব মলূত গহনা
�কনাকাটা, ধাতু িবি� িকংবা ঐিতহ�গত রীিতনীিত অনযুায়ী মলূ�ায়েন কােজ লােগ।

ঐিতহ� ও আধুিনকতার সংেযাগ

ঐিতহ�বাহী একক িহেসেব �তালা ও ভিরর �চলন আজও বজায় রেয়েছ কারণ এ�িল অেনক সময় আধুিনক একেকর
�চেয় �বিশ সহজেবাধ� হেয় ওেঠ ঐিতহ�গত �লনেদেন। িবেশষ কের, গহনা িশে� এই একক�িলর ব�বহার এক�
ঐিতহ� িহেসেব পিরগিণত হয়। অেনক সময়, �াহকরা এই একক�িলেত ��� হন কারণ এ�িল তােদর পূব�পু�েষর
সময় �থেক চেল আসা একক।

গহনা �কনাকাটায় �তালা ও ভিরর �েয়াগ

গহনা �কনাকাটায় �তালা ও ভरি◌র �েয়াগ �বশ ���পূণ�। গহনা �দাকান�িলেত �সানা বা অন�ান� মলূ�বান ধাতুর
গহনা �কনাকাটা করার সময় �াহকেদর অিধকাংশই �তালা অথবা ভিরর একেক মলূ� জানেত চান। এই একক�িল
মলূ� িনধ�ারেণ সাহায� কের, যা ��তা ও িবে�তা উভেয়র জন�ই ��তা বিৃ� কের।

�তালা ও ভির মেধ� পাথ�ক�
�তালা ও ভির দ�ুই ওজন পিরমােপর একক। তেব এেদর মেধ� ���পূণ� িকছু পাথ�ক� রেয়েছ।
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১. উৎপি�: '�তালা' একক বাংলা সংখ�া প�িত �থেক উ�ূত, যা �াচীনকাল �থেক বাংলােদশসহ ভারতীয় উপমহােদেশ
ব�ব�ত হেয় আসেছ। অন�িদেক, 'ভির' একক ইংেরিজ ওজন পিরমােপর পাউ� (পাউ�=এভয়ারডুপেয়জ) �থেক
এেসেছ।

২. পিরমাণ: এক� �তালা ধারণা কের �ায় ১৮০ �াম ওজন। আর এক� ভির মােন ৪৫৩.৫৯ �াম বা �ায় ১
পাউ�। অথ�াৎ, �তালার �চেয় ভির অেনক �বিশ।

৩. ব�বহার: বাংলােদশসহ পূব� পািক�ােন �বিশরভাগ এলাকায় ব�র ওজন পিরমােপ '�তালা' ব�ব�ত হেতা।
�সখানকার মানষু দীঘ�িদন ধের �তালােকই ওজন পিরমােপর একক িহসােব �মেন এেসেছ। অন�িদেক, বত� মােন
আধুিনক িবে�র অন�ান� �দেশর মেতা বাংলােদেশও 'ভির' বা পাউ� ব�ব�ত হে�।

৪. �চলন:আজকাল শহরা�েলর �বিশরভাগ এলাকায় ভির বা পাউ�ই �বিশ ব�ব�ত হে�। তেব �ামীণ এলাকায়
এখনও অেনেকই পুরাতন '�তালা' ব�বহার কেরন।

৫. মাি�ক িনরেপ�তা: '�তালা' প�িত� শতািধক বছর ধের ব�ব�ত হে�। এর মা�া না বদলােত এ� সমেয়র সে�
এক�কার িনরেপ� হেয় পেড়েছ। অন�িদেক ভির বা পাউে�র মা�া �মি�ক প�িত অনযুায়ী পিরবিত� ত হেত থােক।

৬. এককিভি�কতা: �তালা এককিভি�ক বা আ�িলক একক। এর �চলন বাংলােদশ ও িকছু �িতেবশী �দেশই
সীমাব�। অন�িদেক ভির বা পাউ� িব�ব�াপী ব�ব�ত একক।

৭. গণনা ও িরেপাট� : �তালা �ারা ওজন গণনা ও িরেপা�� ং অেনক সময় জ�ল হেয় পেড় কারণ এর মােনর স�ক
উপলি� সবার নাও থাকেত পাের। অন�িদেক, ভির বা পাউে�র ��ে� এরকম সমস�া একটু কম �দখা যায়।

অতএব, �দখা যাে� �য �তালা ও ভির উভেয়ই ওজন পিরমােপর একক। তেব এেদর উৎপি�, পিরমাণ, ব�বহার ও
�চলেনর ��ে� ���পূণ� পাথ�ক� রেয়েছ।

�মি�ক িসে�েম �পা�র

আধুিনক িবে� �মি�ক িসে�ম অিধক �চিলত হওয়ায় �তালা ও ভির �থেক �ােম �পা�র জ�ির হেয় পেড়। �যমন,
১ �তালা = ১১.৬৬ �াম এবং ১ ভির = ১৮৬.৬৬ �াম। এই �পা�র সাহায� কের আ�জ� ািতক মােনর সােথ
�লনেদেন।

উপসংহার

�তালা এবং ভির ঐিতহ�বাহী একক িহসােব তােদর ��� আজও অ�ু� রেয়েছ, িবেশষ কের দি�ণ এিশয়ার গহনা
বাজাের। ১ �তালা সমান কত ভির এর �েয়াগ ��তা ও িবে�তা উভেয়র জন�ই সুিবধাজনক এবং ��তা বিৃ�
কের। তেব,আধুিনক �মি�ক িসে�েমর সােথ এ�িলর স�ক �পা�র �বাঝা এবং তার স�ক �েয়াগ �িত�
�লনেদনেক আরও মসৃণ ও িনভু� ল কের তুলেত পাের।


